
 Planification annuelle en éducation à la sexualité – École Orée-des-bois 

2021-2022 

Niveaux  Novembre et décembre 

2021, Janvier 2022 

Février 2022 Mars 2022 Avril 2022 Mai 2022 Juin 2021 

Préscolaire Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle  

3 heures 

Enseignant 

 Grossesse et naissance  

2 heures 

   

1e année  Globalité de la sexualité 

1 heure 

Enseignant 

Agression sexuelle 

3 heures 

Enseignant 

Identité, rôles, stéréotypes 

sexuels et normes sociales 

3 heures 

Enseignant 

  

2e année  Vie affective et amoureuse 

2 heures 

Enseignant 

Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

2 heures 

Enseignant 

Grossesse et naissance 

1 heure 

Enseignant 

  

3e année   Globalité de la sexualité 

1 heure 

Enseignant 

Agression sexuelle 

1 heure 

Enseignant 

Identité, rôles, stéréotypes 

sexuels et normes sociales 

3 heures 

Enseignant 

  

4e année  Vie affective et amoureuse 

2 heures 

Enseignant 

Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

2 heures 

Enseignant 

Identité, rôles, stéréotypes 

sexuels et normes sociales 

2 heures 

Enseignant 

  

5e année  Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

4 heures 

Infirmière 

Agression sexuelle 

2 heures 

Enseignant 

   

6e année Globalité de la sexualité 

3 heures 

Enseignant 

Vie affective et amoureuse 

3 heures 

Enseignant 

Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

3 heures 

Infirmière 

Identité, rôles, stéréotypes 

sexuels et normes sociales 

3 heures 

Enseignant 

  

Outils utilisés : Vidéos éducatives, littérature, fascicules créés par le MEES.  
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